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Khi Con Quý Vị Có Nhu Cầu Chăm Sóc 
Sức Khỏe Đặc Biệt và Trở Lại Đi Học 

 

 

 

Con quý vị có nằm viện trong thời gian 
gần đây hay không? 
Kế hoạch chăm sóc sức khỏe của con 
quý vị có gì thay đổi không? 
Quý vị đã nói chuyện với y tá của 
trường học chưa? 

Con quý vị có quyền nhận được các dịch vụ 
chăm sóc sức khỏe thích hợp tại nhà trường. 
Bằng cách hợp tác với đội ngũ chăm sóc sức 
khỏe của con mình, quý vị có thể giúp cho 
con được mạnh khỏe khi đi học. Đội ngũ 
chăm sóc sức khỏe có thể bao gồm bác sĩ 
của cháu, y tá nhà trường, hiệu trưởng, giáo 
viên, và những người khác.  

Hãy lập kế hoạch trước với đội ngũ chăm 
sóc sức khỏe trước khi con quý vị đi học. 
Đừng ngần ngại đặt câu hỏi hoặc góp ý 
nhằm đáp ứng cho các nhu cầu của con quý 
vị. 

Bàn luận với đội ngũ chăm sóc sức khỏe 
của con quý vị về việc: 

 Khi nào con quý vị có thể đi học trở lại 

 

 Những dụng cụ, thiết bị hoặc sắp xếp 
đặc biệt nào mà con quý vị có thể cần 
đến khi ở trường, chẳng hạn như nạng, 
xe lăn hoặc nhờ nhân viên trường giúp 
truyền thức ăn qua ống đặt ở bụng 

 

 Liệu con quý vị sẽ phải nghỉ học, bị khó 
tập trung hoặc thấy sức học khác với 
trước 

 

 Khi ở trường, liệu con quý vị sẽ bị đau, 
khó chịu hoặc không năng động như 
trước 

 Các cảm xúc hoặc cách cư xử khác 
thường mà con quý vị có thể phải đối 
phó, và do đó cần được gặp người cố 
vấn chuyên nghiệp 

 

 Các hoạt động của con quý vị cần thay 
đổi như thế nào, chẳng hạn như lớp thể 
dục, buổi ăn trưa, hoạt động ngoài trời, 
vị trí ngồi trong lớp và các chuyến đi 
ngoại du 

 

 Phương tiện đưa đón con quý vị đến 
trường và về nhà. 

 

 Nói chuyện với tài xế xe buýt đưa đón 
con quý vị 

 

 Các loại thuốc cần dùng ở trường và các 
mẫu đơn cần điền  

 

 Lập kế hoạch về những điều cần làm trong 
trường hợp khẩn cấp, và lập danh sách các 
số điện thoại cần thiết cho quý vị, đội ngũ 
chăm sóc của con quý vị và những người 
liên lạc khác 

 

 Trường học hoặc y tá của trường có thể 
giúp quý vị như thế nào, cũng như 
những dịch vụ do trường cung cấp 

 

 Việc điều trị và chăm sóc sức khỏe cho 
con quý vị tại trường  
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Những Người Liên Lạc Quan Trọng 
Dưới đây là danh sách những người quý vị nên liên lạc khi con quý vị trở lại đi học trong khi có 
nhu cầu chăm sóc sức khỏe đặc biệt. 

 
Người chăm sóc sức khỏe chính của con quý vị: 
Tên: _________________________________________________________________________ 
Số điện thoại: ________________________Email: ____________________________________ 
Ghi chú: ______________________________________________________________________ 
 
 
 
Y tá trường của con quý vị: (hãy hỏi ở nhà trường) 
Tên: _________________________________________________________________________ 
Số điện thoại: ________________________Email: ____________________________________ 
Ghi chú: ______________________________________________________________________ 
 
 
Giáo viên của con quý vị: 
Tên: _________________________________________________________________________ 
Số điện thoại: ________________________Email: ____________________________________ 
Ghi chú: ______________________________________________________________________ 
 
 
 
Những người liên lạc khác: 
Tên: _________________________________________________________________________ 
Số điện thoại: ________________________Email: ____________________________________ 
Ghi chú: ______________________________________________________________________ 
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